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Newsletter 7 / 2026

Hoi zama

Der Herbst kommt immer naher. Es wird langsam kalter, die Blatter werden bunter, die Tage immer
kurzer...

Auch die OL-Saison geht langsam zur Neige. Am Sonntag fand der letzte nationale OL in Sérenberg
bei schonstem Wetter statt. Mit der NOM und der TOM anfangs November werden die letzten
Meisterschaften ausgetragen.

Wir winschen Euch noch einen schonen und erfolgreichen OL-Abschluss.

Sportliche Grisse und viel Spass beim Lesen.

Petra und Sandy

Unsere E-Mail-Adressen freuen sich auf «Nahrung»:
Petra: petra.frei74@gmail.com
Sandy: sanbe@sunrise.ch




Verschiedenes

e EM 2026 in Litauen: Annick hatte sich im Qualifikationsrennen fur den Mittel- und
Langdistanzfinal qualifiziert. Leider kam sie in den Finallaufen nicht auf Touren und konnte
nicht wie gewlnscht performen. lhre Klassierungen: Langdistanz: 51. Rang / Mitteldistanz: 60.
Rang. Auch wenn es in den Finallaufen nicht nach Wunsch lief, war die EM-Qualifikation ein
schoner Erfolg!

e LOM 2026 im Rheinfelderberg : Hansruedi bei H70 und Tobias bei HB erliefen sich den
3. Rang. Herzliche Gratulation!!
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Tobias — 3. Platz bei HB

e OL-Bike-Sprint SM Haidenhaus: Bei der in zwei Laufen gefahrenen Bike-Sprint-SM wurde
Hansruedi bei H70 Schweizermeister und Sabrina fuhr bei D60 auf den 2. Platz.
Herzliche Gratulation!!



Jura Weekend MOM / SOM 12./13. September 2026 (Fotos: Karin/Fam. Frei)
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Sonnenaufgang vom Hotelzimmer aus

Crux'-du-an



Staffels

MOM: Herzliche Gratulation an Sabrina zum 3. Rang bei D60 und Iris zum 2. Rang bei D70!!

SOM: Herzliche Gratulation an Lars zum 2. Rang bei H12 und Silas zum 3. Rang bei H14!!



12. September 2026

D45 : Karin Po. fehl.
D50: 9. Sabin
36. Petra
D60 : 3. Sabrina
D65 : 6. Kathi
D70: 2. Iris

DE: 11. Annick

13. September 2026
D180 : 4. Kathi, Iris und
Sabrina

H50 :
H55:
H65:
H70 :

H75:

H12:
H14:
HAK:

H210 :

O H14: Silas (2. v. r.) it seinem Team auf Platz 3

Le Grand Bois

21. Lars
17. Silas
5. Tim
7. Tobias
7. Mase
35. Christoph
30. Paul
8. Hansruedi
34. Peter A.
Albert Po. fehl.

Monts-de-Buttes
2. Lars (mit Jari Welti und Jonas Heiner)
3. Silas (mit Hélio Bollmann und Cyrill Kuhn)
24. Tim, Christoph und Luc
7. Peter A. (mit Walter Rahm und Kurt Fischer)




6 P F E LT RO P HY 2026 (Fotos: Fam. Kehrli / Veranstalter)

Auch dieses Jahr konnten wieder einige Mitglieder der OLG Dachsen in der Gesamtwertung der
Opfeltrophy aufs Podest steigen. Herzliche Gratulation!!

Hansruedi - 3. Platz bei den OL-Senioren
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Lars — 3. Platz bei den Sekschliler

Weitere Gesamtergebnisse:

OLKD: 4. Sabin OLLH: 18. Mase

26. Nora 84. Paul

62. Petra OLKH: 9. Christoph
OLSD: 5. Kathi 17. Tim F.

7. Lilian 21. Luc

15. Iris 62. Beat Sch.

FUNKD: 30. Karin K. OLSH: 26. Peter Ki.
106. Nora 38. Albert

FUNLD: 24. Karin K. 57. Peter A.

31. Nora FUNKH: 16. Tobias



Am Opfeltrophy-Regiocup (4 Laufe in den Funkategorien) wurde die Gemeinde Basadingen Vierte.
Karin, Silas und Tobias Kehrli liefen auch wieder mit und waren an den guten Resultaten beteiligt.
Herzliche Gratulation!!

Basadingen u. a. mit Tobias, Silas und Karin - 4. Rang beim Regiocup



OL - Ratsel

In diesem Ratsel sind alle aufgefiihnrten Begriffe untergebracht. Die gesuchten Worter kénnen sich

BUCHSTABENSALAT

Worter suchen:

waagrecht, senkrecht, diagonal, ineinander Ubergehend und auch riickwarts zwischen den Buchstaben verbergen.

Naturmensch

Podest

Highlight

Einzelsprint
Junioren

Weltcup

Champion

Indoor
Wettkampf

Rheinfelderberg

Europameisterin
Leistung

Hoehenmeter

Kategorie

Gesundheit

Orientierung
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Viel Spass beim Rétseln! Lésung erscheint im nachsten Newsletter. Petra

Auflosung des OL-Ratsels vom Newsletter 06/26: HOCHSITZ



Resultate

04. September 2026
OLSD: 3. Kathi

5. Lilian

9. Iris
FUNLD: 14. Karin K.

05. September 2026
D50: 31. Petra
D70: 3. Iris

06. September 2026

D50: 12. Sabin
34. Petra
D60 : 10. Sabrina
D65 : 10. Kathi
D70: Iris Po.f.

16. September 2026
D35: 6. Karin G.

19. September 2026
DAK: 4. Karin K.
D70: 1. Iris

20. September 2026

10. Lauf Opfel-Trophy

OLLH: 48. Paul

OLSH: 5. Hansruedi
15. Peter Ki.
24. Peter A.

SEKH: 3. Lars
FUNLH: 3. Silas
FUNKH: 14. Tobias

7. Nat. OL Mitteldistanz
H12: 9. Lars
H14: 12. Silas
HAK: 2. Luc

9. TimF.
H55: 9. Christoph
H70 : 36. Peter A.
H75: 9. Albert

LOM

H12: 15. Lars

H14: 7. Silas

HAK: 12. Tim

HB : 3. Tobias

H50 : 8. Mase

H55: 10. Christoph

H70 : 3. Hansruedi
37. Peter A.

H75: 11. Albert

Stadtli OL

Zimmerberg OL (JOM)

H12: 8. Lars
H14: 1. Silas

HB: 1. Tobias
H70 : 9. Peter A.
H80: 3. Beat Sch.
Thuner OL

H65: 4. Paul

Wigoltingen

Steppberg

Rheinfelderberg

Weesen

Saggberg

Blueme



26. September 2026
DAK: 5. Karin K.

26. September 2026
D60: 2. Sabrina

27. September 2026
D50: 2. Sabin
D65: Kathi Po.f.

03. Oktober 2026
D70: 3.lris

04. Oktober 2026
D50: 32. Petra
D60: 12. Sabrina
D65: 11. Kathi
D70: 10. Iris

(Alle Angaben ohne Gewahr)

Rafzerfelder OL (JOM)

H12: 2. Lars
H14: 3. Silas
OK: 7. Peter Ki.

Sprint SM Bike OL
H60: 4. Roland

11. Ritze
H70: 1. Hansruedi
Oberthurgauer OL
H50: 3. Mase
HG60: 8. Ritze
H75: 1. Albert
Sorenberger Dorf OL
H65: 6. Paul

H70: 6. Peter A.

8. Nat. OL Langdistanz

HAK: 4. Luc
5 TimF.
H55: 20. Christoph
H65: 20. Paul
H70 : 1. Hansruedi
31. Peter A.
H75: 11. Albert

Lagern-Regensberg

Ermatingen

Tagerwilerwald

Sorenberg Dorf

Rossweid



Top ? oder Flop ﬂ

Auch in diesem Newsletter wird von einem Flop berichtet.
Tatort: Nationaler A-OL am Samstag, 5. September 2026 im Steppberg (Rheinfelden).

Mister T war gut unterwegs bis zum 5. Posten, dann ist er ein bisschen von der Richtung
abgekommen. ,Glucklicherweise kam er auf die vierer Kreuzung, auf der er wusste, wo er war. Doch
weil Mister T dachte, dass er von der linken Seite auf die Kreuzung lauft und dementsprechend die
Karte falsch hielt, passierte ihm ein sehr argerlicher Foppa. Er lief nach rechts und meinte, dass er
sich in Richtung Postenraum begibt. Er zog nach links und naturlich war da nicht sein Posten. In
diesem Gebiet traf Mister T Opa Albert, der ihm ungefahr sagte, wo sie sich befanden.

Mister T kam dann auf die Strasse hoch, schaute nach links und sah von weitem die Kreuzung, da er
dachte, dass die Kreuzung, vielleicht doch die falsche war ging er davon aus, dass es die vierer
Kreuzung war. Folglich lief er wieder links, als er dann wieder genau am Punkt herauskam, wo der
Fehler begann, wurde Mister T bewusst, wo er sich befand. Von dort konnte der Posten relativ leicht
anvisiert und gefunden werden.

Anmerkung der Redaktion: Der Fehler hat Mister T Uber 7 Minuten und somit einen Podestplatz
gekostet.



Terminkalender

11.
17.
24.
25.

01.
06.
14.
20.
21.

(Alle Angaben ohne Gewahr)

Oktober 2026
Oktober 2026
Oktober 2026
Oktober 2026

November 2026
November 2026
November 2026
November 2026
November 2026

Park-OL (Ewald Eyrich)
NOM

thurgorienta OL

Zurcher Oberlander OL /
JOM-Schlusslauf

TOM

KM Jassen
O-Fest

KM Bowling
Wiler Indoor-OL

Radolfzell-Mettnau
Eschenberg
Seerlcken
Chlosterwald

Stadlerberg

Rest. Falken, Schaffhausen
Knie Kinderzoo Rapperswil
Bowling Five, Thayngen
Kanti Wil

Nahere Angaben Uber unsere Klubmeisterschafts-Veranstaltungen konnt Ihr auf unserer Homepage

abrufen. Ihr bekommt die Infos auch per E-Mail zugesandt.

Wir hoffen, dass einige von Euch an diesen Wettkampfen teilnehmen werden und winschen
naturlich viel Erfolg.

Der nachste und letzte Newsletter des Jahres wird Mitte November 2026 publiziert.



