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Newsletter 8 / 2025

Hoi zama

Nach den letzten sonnigen und milden Tagen klopft der Winter an die Ture. Auch an der OL-Ture
hat es geklopft, und zwar stand der OL-Saison-Abschluss davor. Mit der TOM ging die letzte
Schweizermeisterschaft Uber die Buhne.

Fir die OLG Dachsen war es auf nationaler Ebene wieder ein erfolgreiches Jahr. Zahlreiche
Schweizermeistertitel (Fuss-/Bike-OL) sowie weitere Podestplatze durften bejubelt werden und
auch an den nationalen OLs wurden viele Toprangierungen erlaufen ebenfalls an den regionalen
Laufen. Wie immer wieder gesagt: OLG Dachsen — klein aber oho!!

Wir winschen Euch ein gutes Jahresende mit besinnlicher Adventszeit, schonem Weihnachtsfest

und einem guten Rutsch ins Jahr 2026.

Sportliche Grisse und viel Spass beim Lesen.

Petra und Sandy

Unsere E-Mail-Adressen freuen sich auf «Nahrung»:
Petra: petra.frei74@gmail.com
Sandy: sanbe@sunrise.ch




Verschiedenes

Elite Kader Selektionen 2026: Annick wird in der nachsten Saison dem B-Kader
angehdren. Herzliche Gratulation zu dieser Selektion!!

TOM 2025 Bremgarten (AG) — Karte Erdmannlistein: Auch am letzten
Schweizermeisterschaftsanlass gab es nochmals einen Podestplatz zu feiern. Bei H180
erliefen sich Hansruedi, Domi und Christoph den zweiten Platz. Herzliche Gratulation!!
Kathi, Karin G. und Sabrina hatten weniger Glick bei D180. Posten 14 wurde nicht
gestempelt (oder die SI-Card wollte sich beim Posten nicht registrieren lassen?), somit war
die Mannschaft nicht in der Wertung. Auch bei einem korrekten Stempeln hatte es um ein
paar Sekunden nicht flr den Podestplatz gereicht. Den 4. Platz gab es flr Lars mit seinen
Kollegen von der OLG Pfaffikon bei H12.

&

Die eIrei'chen H180 Lufer: oi, Christoph und sruedi (Foto: Karin/Kathi)
NOM 2025 Zirich — Karte Zirichberg: Acht Mitglieder begaben sich auf den Weg nach
Zirich, um bei der NOM sehr erfolgreich abzuschneiden. Roland wurde bei HAK
Schweizermeister - Lilian (DB), Kathi (D65), Mase (H50) und Hansruedi (H70) belegten
den 2. Platz und Christoph durfte sich bei H55 tber den 3. Platz freuen. Auch eine tolle
Leistung bot Silas an seinem ersten Nacht-OL — er belegte den 7. Platz bei H14. Sabrina
klassierte sich bei D55 ebenfalls auf dem 7. Platz. Ganz herzliche Gratulation!!

NIR PLANE

www.ferop

Mése (H50) Christoph (H55)



Kathi (D65) Hansruedi (H70)
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Roland (HAK) (Fotos: Kathi/Hansruedi)

Sprint-SM Bike 2025 Brugg — Karte Geissenschachen: Sabrina (D55) und Hansruedi
(H70) durften sich bei der Bike-Sprint-SM die Goldmedaille um den Hals hangen lassen.
Zwei Laufe mussten absolviert werden: nach dem ersten Lauf war Sabrina auf Zwischen-
rang 3 und Hansruedi auf Rang 2. Mit der Bestzeit im zweiten Lauf konnten beide noch auf
den ersten Platz fahren. Super Ausbeute - 2 Mitglieder gestartet — 2 Goldmedaillen!
Herzliche Gratulation!!

Sabrina (D55) Hansruedi (H70) (Fotos:Veranstalter)



Jahrespunkteliste Fuss-OL: Hansruedi konnte als einziger der OLG Dachsen unter die
besten Drei in der Jahrespunktewertung laufen. Er erreichte den 2. Platz bei H70. Herzliche
Gratulation!!

Weitere Top-Ten Rangierungen:

D50: 9. Sabin / D65: 5. Kathi/ H12: 10. Lars / H14: 10. Silas / HAK : 6. Tim F. + 8. Luc/
H50 : 4. Mase / H55: 6. Christoph / H75: 6. Albert

Jahrespunkteliste Bike-OL: Sabrina (D55) auf dem zweiten Rang, Tim T. (H14) auf dem
dritten Rang und Hansruedi (H70) wie im Fuss-OL auf dem zweiten Rang — so
prasentierten sich unsere Fahrer in der Bike-OL-Szene. Herzliche Gratulation!!

Weitere Top-Ten Rangierung: H60: 9. Roland.

JOM 2025: Dieses Jahr liefen nur Lars und Silas regelmassig an den JOM-Laufen mit.
Beide klassierten sich in der Endabrechnung auf Platz 4.

Rangverkiindigung H12 - JOM 2025 Lars 4. Platz
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Rangverkiindigung H14 - JOM 5025 Silas 4. Platz

B (Fotos: Karin K.)

Schlussrangliste JOM:

D16: 20. Nora H12 : 4. Lars
H14: 4. Silas
26. Tim T.

H16: 24. Luc



OL - Ratsel

1. Wo fand das diesjahrige Swiss O-Fest statt?
S) Zurich Zoo D) Rapperswil Kinderzoo 1) Basler Zoo

2. Wie alt sind die OL-Figuren ,,OLI und OLGA*?
1) 25 L) 20 M) 30

3. Wie viele Elite-OL-WM-Medaillen hat Ruth Humbel gewonnen?
A)2 C)3 B) 4

4. Wer fuhr die ewige Schweizer-OL-Senioren-Rangliste an?

F) August Gruniger L) Ernst Baumann K) Hansruedi Brand

5. Welche Sprache spricht man im Land wo dieses Jahr die WMOC stattfand?

I) spanisch Z) portugiesisch A) italienisch

6. Aus wie vielen Athletinnen besteht das Elite-B-Kaderteam im Jahr 20267

U) 14 1) 12 C) 13

7. Die OLG Welsikon organisiert 2026 in einem unserer Walder einen OL. In welchem?
H) Ellikerholz O) Cholfirst P) Stammerberg

8. Die OL Zimmerberg organisiert nachstes Jahr im «Saggberg» einen OL. In welchem Kanton
befindet sich das Laufgebiet?

M) Zurich G) Schwyz T) Glarus

Losung:

Viel Spass beim Rétseln! Lésung erscheint im nachsten Newsletter. Petra



Lésung des Ratsels vom Newsletter 07/2025:
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Park-OL Mettnau in Radolfzell 12. Oktober 2025

Einige Impressionen vom Park-OL am Untersee (Zellersee)

Massstab 1:5.000
ﬁquid'lstanz 2,5m

Stand 9/2025
Aufnahme: Ewald Eyrich
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Der Erdmannlistein — Laune der Natur, Kalendersystem oder Kultstitte?

Der bekannte Erdmannlistein befindet sich im Wald zwischen Bremgarten (AG) und Wohlen.
Dieser Wald ist auch als OL-Wald bekannt, unter anderem fand die diesjahrige TOM und die MOM
(2011) dort statt. Wahrend dem OL besteht ja keine Zeit die interessanten Sachen naher
anzuschauen. Christoph und ich haben beschlossen 1 72 Wochen nach der TOM diesen
Erdmannlistein einmal aus der Nahe zu begutachten. Bei Traumwetter — an der TOM regnete es
ja — konnten wir schone Bilder knipsen und interessante Details erfahren (siehe letztes Foto
dieses Berichtes). Petra

Erdmannlistein: auf dem kleinen OL-Kartenausschnitt mit dem blauen Kreis vermerkt



Waldweiher Cholmoos: markante Moranenmulde, ehemals Torfstich / ca. 1,5 Meter tief
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Erklarungen und Sage vom Erdmannlistein
(Fotos: Petra)




Resultate

04. Oktober 2025
DE: 15. Joélle

17. Irina
D45 . Karin K. aufg.
D50: 7. Sabin
45. Petra
D60: 31. Lilian
D65: 8. Kathi
D70 : 6. Iris

05. Oktober 2025
DE : 4. Joélle

10. Irina
D50: 4. Sabin

45. Petra
D65: 8. Kathi
D70 : 5. Iris

OM:  20. Lilian

19. Oktober 2025
D60: 3. Lilian

19. Oktober 2025
D65: 3. Kathi
4. Iris

25. Oktober 2025

26. Oktober 2025
D50: 8. Petra
D65: 2. Kathi

6. Nat. OL Mitteldistanz
H12 : 5. Lars

H14: 3. Silas
HAK: 1. Luc

HB: 18. Tobias
H50: 9. Mase
H55: 11. Christoph
H65: Peter Ki. Uzt.
H70: 3. Hansruedi

30. Peter A.
H75: 3. Albert

H80: 11. Beat Sch.

7. Nat. OL Langdistanz
H12 : 14. Lars

H14: 8. Silas
HAK: 3. Luc

H50: 8. Mase
H55: 11. Christoph
H70: 5. Hansruedi
Peter A. P. fehl.
H75: Albert aufg.

OM: 21. Peter Ki.

Oberthurgauer OL
H55: 6. Domi
OK: 7. Peter Ki.

Landesranglistenlauf OL Hinterzarten

Heinzenberg

Heinzenberg

Bischofsberg

Hinterzarten-Adlerwald

H16: 1. Luc

H55: 1. Christoph

H65: 1. Hansruedi
5. Peter A.

Zurzacher OL

H70: 7. Peter A.

Wiler OL
HAK: 4. Christoph
10. Luc
TimF. aufg.
H75: 1. Albert

H80: Beat Sch. Po.f.

Talhau

Dietschwiler Hochi




26. Oktober 2025

15. November 2025
DA : 10. Sabin
41. Kathi

(Alle Angaben ohne Gewahr)

Zimmerberg OL (JOM-Schlusslauf)

H12 : 4. Lars
H14: 3. Silas
HB: 2. Tobias

Sprint O-Fest
HA : 17. Mase

44 . Hansruedi
65. Beat Sch.

Landforst

Rapperswil/Kinderzoo




Top ? oder Flop ﬂ

In diesem Newsletter werden wir wie letztes Mal Uber Top und Flop in einem Lauf berichten.
Es war wieder an einer Schweizermeisterschaft - NOM - und dieses Mal traf es Kathi (D65).

Bei Posten 13 hatte Kathi Gber drei Minuten Vorsprung und sie durfte schon mit dem
Schweizermeistertitel liebaugeln.

Der vermeintlich einfache letzte Posten wurde aber vielen Laufern zum Verhangnis — auch Kathi.
Mit den untenstehenden Bildern hat Kathi kurz erklart wie es zu diesem Fehler gekommen ist.

3 Minunten und 29 Sekunden verlor sie auf die Abschnittsbestzeit der spateren
Schweizermeisterin. Sie konnte mit 35 Sekunden Rickstand trotzdem noch den 2. Platz erlaufen.

.Einen falschen Weg von vielen zusatzlichen ~Wusste nicht mehr wo ich war...
erwischt.”

...bin zum Waldrand, um mich aufzufangen® ,Musste dann den Zieleinlauf zurlick.”



Terminkalender

11. Januar 2026 Winter Stadt OL (JOM) Uster

25. Januar 2026 2. Zurcher Indoor OL Toni Areal

22. Februar 2026 Regiomila (KM) Rund um Rossruti
01. Marz 2026 Zurcher Einzel OL (JOM) Zurichberg

01. Marz 2026 Stoff Memorial Wildberg/Eppenberg
07. Marz 2026 Sauliamtler OL (JOM) Homberg

08. Marz 2026 Weinfelder OL Schwindisbuel

15. Marz 2026 Welsiker OL (JOM) Ellikerholz

22. Marz 2026 Schaffhauser OL (JOM) Eschheimertal

28. Marz 2026 1. Nat. A OL Mitteldistanz Utzigenwull

29. Marz 2026 2. Nat. A OL Langdistanz Forst

06. April 2026 Amriswiler OL Romanshornerwald
18. April 2026 3. Nat. A OL Langdistanz Schwamm

19. April 2026 4. Nat. A OL Sprint Altstatten

25. April 2026 5. Nat. A OL Mitteldistanz Arcegno

26. April 2026 6. Nat. A OL Sprint Locarno-Ascona

(Alle Angaben ohne Gewahr)

Nahere Angaben Uber unsere Klubmeisterschafts-Veranstaltungen konnt Ihr auf unserer
Homepage abrufen. Ihr bekommt die Infos auch per E-Mail zugesandt.

Wir hoffen, dass einige von Euch an diesen Wettkampfen teilnehmen werden und wiinschen
naturlich viel Erfolg.

Der néchste Newsletter wird Ende Februar 2026 publiziert.



