
 

 

 

 

 

 

 

 

Hoi zämä 
 
Es herbschtelet – die Blätter verfärben sich, es wird kühler und die Tage werden kürzer. Auch die 
OL-Saison neigt sich dem Ende zu. Dieses Wochenende findet unser Klubweekend im 
Heinzenberg statt und anfangs November wird der letzte Schweizermeistertitel im Team-OL 
vergeben.  
Vergangen ist unser MOM-Anlass. Dank Euch allen konnten wir eine gelungene 
Schweizermeisterschaft durchführen. Nochmals ganz herzlichen Dank für Euren Einsatz!! 
 
 
Wir wünschen Euch noch einen guten Saisonabschluss. 
 
               
 
Sportliche Grüsse und viel Spass beim Lesen. 
 
 
Petra und Sandy  
  
 
 
Unsere E-Mail-Adressen freuen sich auf «Nahrung»: 
Petra:   petra.frei74@gmail.com 
Sandy:  sanbe@sunrise.ch  
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Verschiedenes 

 LOM 2025 - Montagne de Lussy: Wie letztes Jahr auf der Bettmeralp konnten Tim (HAK) 
und Hansruedi (H70) auch in einem anderen Gelände ihre Schweizermeistertitel 
erfolgreich verteidigen. Herzliche Gratulation zur grossartigen Leistung!! 

                 

 
 

 SOM 2025 - Batzberg: Gold für die OLG Dachsen ist ja nichts Neues an einer 
Schweizermeisterschaft aber bei der Kategorie DE in letzter Zeit doch eher selten. Joëlle, 
Irina und Annick krönten sich mit tollen Läufen an der diesjährigen SOM zu 
Schweizermeisterinnen!! Simona Aebersold überholte zwar auf der letzten Strecke Annick 
aber das Team war kein komplettes Schweizerteam. Darum durften sich die drei 
Dachsemer-Läuferinnen die Goldmedaille um den Hals hängen lassen. Ganz herzliche 
Gratulation!! 

 

                       
                      



OL – Rätsel 
BUCHSTABENSALAT 
Wörter suchen: In diesem Rätsel sind alle aufgeführten Begriffe untergebracht. Die gesuchten Wörter können sich 
waagrecht, senkrecht, diagonal, ineinander übergehend und auch rückwärts zwischen den Buchstaben verbergen. 
 
 
Zuerichberg Homberg Altstaetten Stadlerberg 
Ellikerholz Uster Taegerwilerwald Schwamm 
Eschheimertal Schwindisbueel Hoernliwald Eigental 
Eschenberg Romanshornerwald Saggberg Axenstein  
   
 
 

B E A P D L F S S P O L S L G R E B H C I R E U Z 

Q L L Z U F A H C E R D T D O Y X D L D K P D L R 

J W C L S R E T I H T E L D A X E N S T E I N T A 

A L S H I Q U S N D W K T O E T J K O E G E S I T 

L U O S F K N U E E I I L A R E M T T E B N P O S 

T J L A P D E S I I G U N B O U S G A E E U D S D 

S H I G P A A R L F G I A D J Q E E G T P E T I E 

T C B G T O D E H R A T E X I S G G S L S A R L G 

A F U B D J K K E O S J H A C S R O R G D C L A Z 

E S I E L L F B L S L F F H E O B U G L S O O R U 

T O C R G L A F S R S Z E I S T G U E T R S U U J 

T B B G R L D W E T Z N P R U C U R E T N G G N H 

E J S E M I M T R L B I S T A N B N N E M R R N D 

N E Q N F N A A D E R F A L E E M O R A L E E E L 

A K A S E T C X R K L L F L R T K A L D B B B N A 

N T S T F N G G R C D I F G H F U V I R S M M E W 

S W R A L O R N R J A P W E L L I A D E M O O O I 

S C H W A M M S V G R R S R A O A L V C S H H I L 

K F T T I T P T G E E O I B E I N N S I I J V N N 

M G E S H U G E V K L U E H B G S V A R D U M J R 

H E S C H H E I M E R T A L L I E I E A T R O N E 

P J S T I Z T N L D H S R Z T A L A S S E I H C O 

X S L Y A B W R E T S I E M R E S I T T H C S O H 

Y R O M A N S H O R N E R W A L D D S A S R M K Y 

W V T H O N S B D F G H A T N I R U S S O E N L J 
 
Viel Spass beim Rätseln! Lösung erscheint im nächsten Newsletter. Petra 

 

Lösung des Rätsels vom Newsletter 06/2025: 

ESFESLRE:     Fesseler       
IHKREL: Kehrli 
LOKREH: Kohler 
SMIEETR: Meister 
POTHCPS: Tschopp 
LGNISKSI: Kissling 
RCOOIDR: Corrodi 
RHAHCOR: Horrach 
LERMUEL: Mueller 
LOVGE: Vogel 
DASNER: Andres 
TERET: Etter 
ESTTLHACR: Schlatter 
ARRRKE: Karrer  
EFRI:                Frei                  
 



ÖPFELTROPHY 2025 

Auch dieses Jahr konnten wieder einige Mitglieder der OLG Dachsen in der Gesamtwertung der 
Öpfeltrophy aufs Podest steigen. Herzliche Gratulation!! 

 

          

                   Hansruedi - 1. Platz bei den OL-Senioren        Käthi  - 3. Platz bei den OL-Seniorinnen 

            

                    Mäse - 1. Platz bei OL Kurz Herren                                  Sabin - 2. Platz bei den OL Kurz Damen 

 

Weitere Gesamtergebnisse: 

OLKD:  29. Nora  OLLH:    14. Tim F. 
            63. Petra               128. Javier 
               113. Mirjam               193. Hansruedi 
OLSD:    6. Lilian  OLKH:      6. Luc 
           39. Iris   10. Christoph 
FUNLD:  28. Karin K.  70. Beat Sch. 
FUNKD:  16. Karin K. OLSH:    13. Peter Ki. 
             42. Mirjam H.  19. Albert 
                 27. Roland 
    44. Paul 
    73. Peter A. 
   FUNLH:   8. Silas 
   FUNKH: 21. Tobias 
    27. Christoph 
    66. Lars  
 

 



 

Am Öpfeltrophy-Regiocup (4 Läufe in den Funkategorien) wurde die Gemeinde Basadingen wie im 
Vorjahr Fünfte. Familie Kehrli lief auch wieder mit und war an den guten Resultaten beteiligt. 
Herzliche Gratulation!! 

 

                         
               Familie Kehrli  - 5. beim Regiocup                             (alle Fotos: Veranstalter) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



MOM 2025 im Stammerberg   13.09.2025  
 

IMPRESSIONEN 

 

        

 

        

 

 

 



                  

 

 

                

 

 

 

 

 



                  

  

                                  



    

 

 

      

 

 

 

 

 

 



Resultate        

 
05. September 2025 10. Lauf Öpfel-Trophy   Berg 
OLKD:   5. Sabin  OLKH:      1. Mäse 
OLSD:   4. Käthi  OLSH:    19. Peter Ki. 
            12. Iris        20. Hansruedi 
            14. Lilian   24. Peter A. 
 
                   
                 
07. September 2025 LOM     Montagne de Lussy 
D50:    27. Petra  HAK :   1. Tim F. 
       9. Luc 
   H50:   6. Mäse 
   H55: 14. Christoph 
   H70:   1. Hansruedi 
   H75:   4. Albert  
   
 
                
11. September  2025 Testlauf IV   Spiez 
W:       15. Annick  
  
    
 
13. September 2025 MOM   Stammerberg 
DE:      13. Joëlle  H12:    16. Lars     
       25. Annick  H14:   27. Silas 
        67. Tim T.  
 
 
 
14. September 2025 SOM   Batzberg 
DE:         2. Joëlle, Irina+ H12 :            Lars (mit Tobias + Jonas)  n.kl. 
  Annick (1. SM) H14 :     12. Silas (mit Eric + Gian-Luca) 
D180: 5. Käthi, Karin G.+ HAK :    6. Christoph/Hansruedi/Tim F. 
      Sabrina 
 
 
27. September 2025 4. Nat. OL Mitteldistanz Egg-Hard 
DE :       6. Joëlle  H12 :   7. Lars 
D45 :    30. Karin K.  H14: 28. Silas  
D50:       4. Sabin  H50:   5. Mäse 
             34. Petra  H55:   6. Christoph 
D65: 2. Käthi                 21. Domi 
D70 : 9. Iris  H70:   3. Hansruedi 
    28. Peter A. 
   H75: 14. Albert  
   H80: 20. Beat Sch. 
 
 
 
 



28. September 2025 5. Nat. OL Sprint Uster 
DE :       4. Joëlle  H12 :   6. Lars 
D50 :      2. Sabin  H14:      Silas    Po. fal. 
             27. Petra        Tim T. Po. fal. 
             32. Mirjam  HAK:  1. Luc 
D60:     16. Lilian  HB:   6. Tobias 
D65: 3. Käthi  H50:   4. Mäse 
                  24. Javier 
                H55:   4. Christoph 
   H65:       28. Peter Ki.                
   H70:   1. Hansruedi 
   H75:       Albert Po. fehl.    
   H80: 20. Beat Sch. 
 
 
 
 
 
 
 
 
(Alle Angaben ohne Gewähr) 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Top   oder Flop  

In diesem Newsletter werden wir über Flop und Top in einem Lauf berichten. 

Die Mission von Tim seinen Titel vom Vorjahr zu verteidigen schien auf dem Weg zum 1. Posten 
zu scheitern. Er holte seinen Bruder ein, der den ersten Posten schon länger suchte und 
gemeinsam suchten die beiden noch über 5 Minuten. Tim war nach dieser Suchaktion auf dem 39. 
Zwischenrang.  

Dann drückte er aber mit seinem Bruder auf die Tube – zwischendurch mit einigen kurzen 
Stockern – und konnte trotz des grossen Patzers – da auch keiner seiner Konkurrenten ohne 
Fehler durchkam - seinen Schweizermeistertitel verteidigen. 

Was kann man daraus lernen: auch mit einem Flop an Anfang kann man noch ein Topresultat 
herauslaufen. Niemals die Hoffnung aufgeben, die Konkurrenz kann auch patzern뇤눎눐눑눒눏 

 

                   

          

 



Terminkalender 
 
04. Oktober 2025 6. Nat. OL Mitteldistanz Heinzenberg 
05. Oktober 2025 7. Nat. OL Langdistanz Heinzenberg 
18. Oktober 2025 NOM Zürichberg 
19. Oktober 2025 Oberthurgauer OL Bischofsberg 
26. Oktober 2025 Zimmerberg OL/JOM Schlusslauf Landforst 
26. Oktober 2025 Wiler OL Dietschwiler Höchi 
26. Oktober 2025 Badener Bike-OL / SM Sprint Geissenschachen 
31. Oktober 2025 KM Jassen Christoph 
 
02. November 2025 TOM Erdmannlistein 
14. November 2025 KM Bowling Bowling Five / OLG Schaffhausen 
 
 
      

 

 

        

 (Alle Angaben ohne Gewähr) 

           

 

        

Nähere Angaben über unsere Klubmeisterschafts-Veranstaltungen könnt Ihr auf unserer 
Homepage abrufen. Ihr bekommt die Infos auch per E-Mail zugesandt. 
 
 
Wir hoffen, dass einige von Euch an diesen Wettkämpfen teilnehmen werden und wünschen 
natürlich viel Erfolg. 
 
                                     

 
 
 
Der nächste Newsletter wird Mitte November 2025 publiziert.  


