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Championnats suisses de CO par équipe 2023 (TOM)

Dimanche 5 novembre 2023

Marthalen (ZH)

Organisateur

OLG Dachsen

Chef de course

Dominique Miiller

Tracage Johannes Vogel

Controle Hansruedi Kohler

Délégué technique Felix Biichi

Information Petra Frei, petra.frei7s@gmail.com, +4179 506 05 82

Arrivée Par train: gare de Marthalen ZH, distance 650 m de la gare aux vestiaires

En voiture: via sortie d’autoroute Benken ZH, distance 500-1000 m du parking aux vestiaires

Centre de course

Ecole secondaire: vestiaires, dossards, garderie
Ecole primaire: info, derniéres mutations, samaritains, lecture S| card, resto, cérémonies

Carte

Ellikerholz, état 2023. Pour plus d'informations sur la carte et le terrain, voir '»invitation«

Catégories

Toutes selon RC, pas de catégories ouvertes

. Dames Hommes Frais* par
Cat Echelle || AM distance 7 | Wl | distance 7| personpne
D/H 10 1:10'000 4.1 km 30m| 11 4.7 km 30m| 12| CHF14.-
D/H 12 1:10°000 5.8km | 40m | 14 6.2 km 50m | 16 | CHF 14.-
D/H 14 1:10'000 67km | 60m | 16 83km | 9om | 19 | CHF14.-
D/H 16 1:15°000 8.8 km 70m | 20 | 101km | 140m | 23 | CHF14.-
D/H 18 1:15°000 9.8km | 160m | 20 | 123km | 200m | 23 | CHF20.-
D/HE 1:15°000 14.5km | 260m | 26 | 19.0km | 350m | 29 | CHF32.-
D/HAK | 1:10'000 74km | 9om | 17 93km | 140m | 22 | CHF32.-
D/H120 | 1:10'000 | 35 8.0km | 110m | 19 | 106km | 130m | 20 | CHF32.-
D/H150 | 1:10'000 | 45 77km | 100m | 18 9.9km | 150m | 16 | CHF32.-
D/H180 | 1:10'000 | 55 67km | 9om | 17 9.2km | 120m | 18 | CHF32.-
D/H 210 | 1:10'000 | 65 57km | 8om | 16 6.7km | 100m | 19 | CHF32.-

Données de course provisoires, état 9.9.2023 AM = age minimum par membre d'équipe
* Les frais d'inscription sont liés a l'année de naissance. Ils s'élévent a CHF 20.- pour les D/H
20. Ceux qui courent dans une catégorie plus «chére» pourront réclamer la différence a l'info.

Inscription et
mutations

Portail »ol-events.ch« (RC: Le nom de ['équipe doit permettre d'identifier le club ou le lieu de
résidence de tous les participants)

Délai d'inscription

Lu 23.10.2023, 23:59:59 (RC: Les inscriptions tardives ou les changements de catégorie
d'équipes entiéres ne sont ensuite plus autorisés)

Directives

Dés dimanche 22.10.2023, sur le »site du OLG Dachsen«

Heures de départ

Tirés au sort, 10:30 a 13:00; listes de départ dés lundi 30.10.2023 sur le »site SOLV«

Chemin au départ

Distance vestiaires-départ 1.9 km (possibilité de s’échauffer); ToiToi a l'avant-départ

Assurance L'assurance est 'affaire des participants; 'organisateur décline toute responsabilité envers les
participants, pour lui-méme et pour ses auxiliaires, dans la mesure ot la loi le permet.
Anti-Dopage Des controles antidopage peuvent étre effectués sur tous les participants. Afin de partir dans

les catégories DE/HE, la »déclaration relative au statut de dopage« est requise.

Relais sprint UBOL

Samedi, le 4 novembre 2023, également a Marthalen

Hébergement

Belles auberges et hotels dans le »Weinland zurichois«. Priére d’annoncer les camping-cars.
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