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Sonntag, 5. November 2023

Marthalen (ZH)

Liebe OL-Läuferinnen und OL-Läufer

Anlässlich ihres 50-jährigen Bestehens organisiert die OLG Dachsen dieses Jahr den traditionellen Abschluss 
der nationalen OL-Saison, die Schweizer Meisterschaften im Team-OL. Diese finden im «Ellikerholz» statt, einem 
Klassiker unter den Schweizer OL-Wäldern. Wir laden Euch dazu herzlich ein und wünschen euch ein tolles 
Erlebnis und natürlich auch viel Erfolg!

Marthalen – Bijou des Zürcher Weinlandes

Das Wettkampfzentrum befindet sich im schmucken Dorf Marthalen im Herzen des Zürcher Weinlandes. Bekannt 
für seine weiss-roten Riegelhäuser und sein intaktes Ortsbild, ist Marthalen zweifellos eines der schönsten Dör-
fer der Schweiz und definitiv eine Reise wert und mit dem Zug bestens erreichbar.

» Schweiz Tourismus: Reiseziel Marthalen

Das Ellikerholz – ein OL-Klassiker

Das mehrheitlich flache und gut belaufbare Gelände ist perfekt geeignet für die TOM. Grossflächige Eichen- 
wälder machen das Laufen zum Genuss. Kompasslaufen am Strich ist immer eine Option. Einige steile Rampen 
lassen den Puls in die Höhe schnellen. Wer schon einmal in diesem ansehnlichen Wald zwischen Marthalen, 
Rheinau, Ellikon am Rhein und Alten gelaufen ist, kommt immer gerne wieder. Ein Zauberwald im wahrsten 
Sinne des Wortes.

Die Karte – ein Meisterwerk von Beat Imhof

Die von Beat Imhof neu aufgenommene Karte ist hervorragend lesbar und wird das ihre dazu beitragen, dass 
ihr den Entscheid, euch rechtzeitig um ein Team zu bemühen und in Form zu bringen, nicht bereuen werdet. Die 
grossflächigen Dickichte, welche die letzten Ausgabe der Karte von 2005 noch dominierten, Sturmschäden von 
Viviane und Lothar, sind hochgewachsen. 

» Die alte Karte «Ellikerholz» von 2005

https://www.myswitzerland.com/de-ch/reiseziele/marthalen/
http://www.olgdachsen.ch/wp-content/uploads/2023/04/Ellikerholz_2005.pdf


Die Bahnen – lang und schnell

Von 4 bis 19 km, mit 30 bis 360 Meter Steigung und 12 bis 29 Posten – die TOM-Bahnen werden dafür sorgen, dass 
in jeder Kategorie das beste und ausgeglichenste Team den Titel holt. Aufteilungen sind gut und häufig möglich. 
Somit gilt es, stets «Gas» zu geben, um rechtzeitig bei den Ablösungen und Sammelposten einzutreffen.

Die bisherigen Wettkämpfe im Ellikerholz

In den Jahren 1987 und 2005 fanden im Ellikerholz zwei nationale OLs statt und 2008 die Nacht-OL-Meister-
schaften, alle organisiert und durchgeführt von der OLG Dachsen.

•  1987 gewann bei den Damen-Elite Frauke Sonderegger vor Sabrina Fesseler und Karin Goy, bei den  
Herren-Elite Willi Müller vor Mike Dütsch und Toni Held.

•  2005 siegte bei den Damen Lea Müller deutlich vor Brigitte Grüniger. Bei den Herren gewann  
Daniel Hubmann knapp vor Marc Lauenstein. Für die 21 Lkm benötigte Hubmann dabei 91 Minuten. »  
Rangliste

•  Die gleichen Sieger gab es auch 2008 an der NOM: Lea Müller sicherte sich den Nacht-Titel vor  
Caroline Cejka und Seline Stalder. Daniel Hubmann holte sich die Goldmedaille vor Marc Lauenstein  
und Matthias Merz. »  
Rangliste

50 Jahre OLG Dachsen

1973 von den fünf Oberstufenschülern Felix und Hanspeter Müller, Walter Leemann, Hansjakob Eckerli und 
Michael Gelchsheimer gegründet, feiert die OLG Dachsen 2023 ihr 50-jähriges Bestehen. Neben den erwähnten 
Wettkämpfen im Ellikerholz gehörten diverse nationale Läufe, zwei Staffelmeisterschaften im Cholfirst (1980 
und 1995) sowie die TOM 2001 im Stammerberg zu den Höhepunkten im organisatorischen Wirken des Vereins.

Infos zur TOM 2023
Veranstalter:  OLG Dachsen
Laufleiter:  Dominique Müller
Bahnlegung:  Johannes Vogel
Kontrolle:  Hansruedi Kohler
Technischer Delegierter:  Felice Büechi

Wettkampfzentrum:  Primarschulhaus, 8460 Marthalen

Ausschreibung:  ab 1.7.2023
Anmeldung:  ab 1.7.2023 auf ol-events.ch
Anmeldeschluss:  Montag, 23. Oktober 2023 – 23:59 Uhr

Die OLG Dachsen freut sich auf viele teilnehmende Teams aus der ganzen Schweiz.

Herzlich willkommen / Bienvenue / Benvenuti
an der TOM 2023!

https://www.o-l.ch/cgi-bin/abfrage?type=rang&year=2005&event=2.Nat.A+Dachsen
https://www.o-l.ch/cgi-bin/results?type=rang&result_event_id=58
https://www.olgdachsen.ch/
https://portal.ol-events.ch/
https://www.olgdachsen.ch/?page_id=691
https://portal.ol-events.ch/races/176
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