' OLG Dachsen

Sonntag O8- April 2078

3. Nationaler OL Sonntag, 08. April 2018 Stammerberg
Wertungslauf JOM ZH/SH+

Veranstalter OLG Dachsen

Laufkarte Stammerberg, Stand Marz 2018
1:15'000 fiar D/H16, D/H18, D/H20, DAL/HAL, DE/HE
1:10'000 fir alle Gbrigen Kategorien

Wettkampfform Langdistanz

Laufleitung Sabrina Meister

Bahnlegung Paul Corrodi

Kontrolle Hansruedi Kohler

TD SOLV Kilian Imhof

Auskunft Heidy Corrodi, heicor@hepaco.ch, 079 531 30 43

Geldnde Der Stammerberg ist ein Mordnenhtgel mit einer Hohe von maximal

600 Meter. Der ganz bewaldete Hugelzug ist mit Strassen durchzogen
und fallt an den Seitenhangen teilweise stark ab. Wenige Graben
durchziehen den typischen Mittellandwald. Das Geldnde auf dem Hu-
gel ist relativ flach und gut belaufbar.

Besammlung Schulhaus 8476 Unterstammheim
Mit Info, Anmeldung Offen-Kategorien, Garderoben/Duschen, Fest-
wirtschaft und OL-Shops

Kategorien Alle gemass WO, inkl. D/H10
Verkiirzte Richtzeit bei DE/HE (gleiche Bahn wie DAL/HAL)
Offen kurz, Offen mittel, Offen lang, Familien
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Anmeldung online

Anmeldung klassisch

Nachmeldungen
Anmeldung Offen

Startgeld

Anreise

Weisungen / Startlisten

Startzeiten
Weg zum Start

Anti-Doping

Versicherung

Verpflegung

Kinderhort

Schulhaus OL

Uiber www.go2ol.ch / Meldeschluss: Montag, 26. Marz 2018, 23.59
Uhr

Postkontoeinzahlung auf PC 30-558909-4, Schweiz. OL Verband,
4600 Olten mit Vermerk ,, 3. Nationaler OL", Name, Vorname, Jahr-
gang, Adresse, Kategorie, Verein, SI-Card Nummer und bei Bedarf
~Postzustellung" / Meldeschluss: Montag, 19. Marz 2018

KEINE Nachmeldungen (ausgenommen Offen-Kategorien und
Familien mit Anmeldung nur am Lauftag)

Nur am Lauftag von 09.00 bis 12.00 Uhr

1997 und alter: CHF 28.00
1998 bis 2001: CHF 19.00
2002 und jlunger: CHF 14.00
Offen: CHF 20.00
«Famigros» Familien *: gratis
Zusatzliche Karte: CHF 6.00
Miete SI-Card: CHF 2.00

Zuschlag fir die Postzustellung von Weisungen,
Start- und Ranglisten: CHF 5.00

* = dank «Famigros» Sponsor MIGROS starten alle Familien gratis

Offentlicher Verkehr: mit SBB S29 bis Stammheim, 5' Fussmarsch
zum Wettkampfzentrum
Privater Verkehr: PP signalisiert, Fussmarsch zum WKZ max. 15’

Werden rund eine Woche vor dem Lauf im Internet unter www.solv.ch
publiziert. Versand von Weisungen und Startlisten nur bei Vermerk
(Zuschlag + CHF 5.00)

10.00 - 14.00 Uhr

2 km, 60 m Steigung, ca. 30 Minuten

Es kédnnen Doping-Kontrollen bei allen Teilnehmern durchgefihrt
werden. Mit der Anmeldung unterstellen sich die Teilnehmenden den
Anti-Doping-Regeln von Swiss Olympic. Bei D/HE und D/H20 darf nur
starten, wer die Unterstellungserklarung zum Dopingstatut unter-

zeichnet hat

Soweit gesetzlich zugelassen lehnt der Veranstalter fir sich und seine
Hilfspersonen jede Haftung gegeniliber den Teilnehmenden ab.

Getranke am Ziel, Festwirtschaft mit reichhaltigem Angebot im
Wettkampfzentrum

Beim Wettkampfzentrum, fir Kinder ab 2 Jahren, keine Voranmel-
dung nétig

Schulhaus- und Kinder-OL beim Wettkampfzentrum, Teilnahme gratis


http://www.go2ol.ch/
http://www.solv.ch/
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OLG Dachsen
Sonntag 08- April 2078

3°M¢ CO nationale Dimanche, 08. Avril 2018 Stammerberg
Course du championnat des jeunes ZH/SH+

Organisateur
Carte

Type de course

Chef de course
Traceur
Controleur

DT FSCO
Renseighements

Terrain

Rassemblement

Catégories

I
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pmb bau ag

= muhlentalstr. 264 = 8200 schaffhausen
= fon 052 62002 02 = fax 052 620 02 00

OLG Dachsen

Stammerberg état mars 2018

1:15'000 pour D/H16, D/H18, D/H20, DAL/HAL, DE/HE
1:10'000 pour les autres catégories

Distance longue

Sabrina Meister

Paul Corrodi

Hansruedi Kohler

Kilian Imhof

Heidy Corrodi, heicor@hepaco.ch, 079 531 30 43

Le "Stammerberg" est une colline de moraine d'une altitude de
600m maximal. C'est une région complétement forestiére avec des
routes et le long des cotes la pente est partiellement trés raide. Peu
de ravins couvrent cette forét typique du moyen pays. Le terrain sur
la colline est relativement plat et bien pénétrable.

Schulhaus 8476 Unterstammheim
Renseignements, inscriptions catégories ouvertes, vestiaires/douches,
restauration et vente de matériel d'orientation

Selon RC, y compris D/H10
Distance raccourcie pour DE/HE (méme course que DAL/HAL)
Ouvert court, ouvert moyen, ouvert long, familles

KS Zircher

Kantonalverband
fir Sport


mailto:heicor@hepaco.ch

Inscription online

Inscription classique

Inscription tardive
Inscription cat. ouvertes

Frais d'inscription

Acceés

Directives / Listes
de départ

Heures de départ

Départ

Antidopage

Assurance

Ravitaillement

Garderie

CO enfant

Par www.go2ol.ch / Delai d'inscription: Lundi, 26. Mars 2018, 23h59

Par virement sur PC 30-558909-4, Schweiz. OL Verband, 4600 Olten
avec indication de: ,,3. Nationaler OL", nom, prénom, année de nais-
sance, adresse, catégorie, club, numéro SI-card et si besoin ,,envoi
postal" / Délai d'inscription: lundi, 19 mars 2018

PAS d’inscription tardive (a part des catégories ouvertes et
familles aves inscpition seulement le jour de la course)
Seulement au jour de la course de 09h00 a 12h00

1997 et plus agés: CHF 28.00
1998 - 2001: CHF 19.00
2002 et plus jeunes: CHF 14.00
Cat. ouvertes: CHF 20.00
Familles «Famigros»:* gratuit
Carte supplémentaire: CHF 6.00
Location SI-Card: CHF 2.00
Supplément pour I'envoi postal des directives,
listes de départ et résultats: CHF 5.00

* = grace au sponsor MIGROS participation gratuite pour toutes les
familles.

Transports publics: SBB S29 jusqu'a Stammheim, 5' de marche
jusqu’au centre de course

Transport en voiture: Places de parking balisées, 5 - 15' de marche
jusqu‘au centre de course

Seront publiées environ une semaine avant la course sur www.solv.ch

10h00 - 14h00

2 km, 60 m de dénivellement, environ 30' de marche du centre de
course

Tous les participants peuvent étre soumis a un controle antidopage.
En s’inscrivant a la course, les participants acceptent des régles anti-
dopage de Swiss Olympic. Pour les catégories D/HE et D/H20, seuls
les coureurs ayant signé la déclaration antidopage seront autorisés a
prendre le départ

L'organisateur décline toute responsabilité selon les prescriptions
légales

Rafraichissement a ['arrivée, buvette au centre de course

Au centre de course, pour enfants a partir de 2 ans, pas besoin de
s'annoncer en avant

CO enfant au centre de course, participation gratuite


http://www.go2ol.ch/
http://www.solv.ch/

